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新臨床研修制度の評価：
私見とその後の発展に

平成16年度から医師卒後臨床研修制度が大きく変わった。努力義務で
あったものが必修となり、多くはストレート研修であったものがスーパーロー
テーションに変わった。その際、医師不足や地域の偏在など多くの社会問
題の引き金になったという論調もある。昨年度厚生科学研究（班長桐野高
明先生）の一環として、この制度のアウトカムである若手研究者を対象とし
た研修制度の評価を行った。これらの結果を踏まえ、私的に臨床研修制度
を評価したい。さらに今後の研修制度、専門医制度などを俯瞰してみる。
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